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رئیس محترم مرکز بهداشت شماره ۱ / ۲ شهرستان اصفهان

مدیر/ سرپرست محترم شبکه بهداشت و درمان شهرستان ...

با سلام و احترام

          پس از حمد خداوند متعال و درود و صلوات بر محمد و آل محمد (ص)، با توجه به نامه شمارۀ 

۳۰۲/۲۲۴۶۴د تاریخ ۱۴۰۲/۱۲/۵ رئیس محترم مرکز جوانی جمعیت، سلامت خانواده و مدارس در خصوص 

آموزش های تغذیه با شیر مادر( نامه پیوست) و به منظور شناسایی مادران باردار نیازمند مراقبت ویژه برای 

شیردهی و فراهم نمودن حمایت های ضروری و ارائه توصیه ها به مادران در طول بارداری، مقرر گردیده 

متولیان ارائه خدمت به مادران باردار، در هر بار مراقبت، آموزش های تغذیه با شیر مادر را به تمام مادران 

باردار تحت پوشش خود از نیمه دوم بارداری( مراقبت هفتۀ ۲۴ تا ۳۰ به بعد) ارائه داده و در دفترچه مراقبت 

مادر و نوزاد ثبت نمایند. (تا زمان بروز رسانی دفترچه، ثبت به صورت دستی در دفاتر موجود انجام گردد)

مقتضی است دستور فرمایید این مکاتبه تحت عنوان دستور عمل شماره ۳۵ کشوری و با عنوان "هماهنگی 

و پیگیری آموزش مباحث شیردهی در مراقبت های دوران بارداری" در اسرع وقت جهت اجرا به واحد های 

محیطی ابلاغ گردد.  
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رئیس محترم دانشکده پزشکی جناب آقای دکتر ایرج: جهت استحضار و اطلاع رسانی به گروه های محترم آموزشی مرتبط

رئیس محترم دانشکده پرستاری و مامایی جناب آقای دکتر بهرامی: جهت استحضار و اطلاع رسانی به گروه های آموزشی مرتبط
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مدیر محترم سلامت خانواده و جمعیت معاونت بهداشت سرکارخانم دکتر مشکوتی


